
 

 

Russian for complete beginners 

Krótkie Kursy Językowe, Poziom A1, 20 godzin 

Założenia 

Kurs adresowany jest do osób, które nie uczyły się języka rosyjskiego i nie władają językiem polskim. Podczas 

zajęd słuchacze będą doskonalid sprawności językowe, zapoznają się z alfabetem rosyjskim, podstawowymi 

zasadami wymowy i intonacji. Uczestnicy dowiedzą się w jaki sposób, przestrzegając zasad etykiety, zwracad 

się do osób starszych i rówieśników, przedstawiad się i nawiązywad proste rozmowy. Zadaniem lektora jest 

organizowanie procesu uczenia się. Koocowe efekty zależne są od uczestników kursu – ich wkładu pracy 

i gotowości do nauki. Do osiągnięcia zakładanych celów słuchacze powinni przeznaczyd minimum 10 godzin na 

naukę języka poza salą lekcyjną, czyli w ramach pracy własnej. Istnieje możliwośd hybrydowego uczestnictwa 

w zajęciach za pomocą Microsoft Teams. 

Cele kursu 

 posługiwanie się alfabetem rosyjskim  

 posługiwanie się prawidłową artykulacją i intonacją  

 pisanie zgodnie z zasadami kaligrafii i ortografii  

 rozumienie prostych przekazów mówionych  

 rozumienie prostych tekstów  

Zagadnienia tematyczne 

 alfabet rosyjski, podstawowe zasady pisowni i wymowy 

 przedstawianie się i nawiązywanie znajomości 

 zwroty grzecznościowe 

 nazywanie przedmiotów w swoim otoczeniu 

 informowanie o miejscu zamieszkania 

 informowanie o wykonywanym zawodzie 

 członkowie rodziny 

Zagadnienia gramatyczno-leksykalne 

 zadawanie pytao Кто это? Что это? 

 przywitanie się w sytuacji formalnej i nieformalnej 

 konstrukcja как (кого?) зовут 

 tworzenie pytao dotyczących zawodu 



 

 

 tworzenie liczby mnogiej rzeczowników 

Funkcje językowe 

 przekazywanie informacji, np. 

Меня зовут ... 

Я студент. 

Я живу в Кракове. 

Это мой друг.  

Это моя семья. 

 

 zadawanie pytao, np. 

Как тебя зовут? 

Что это? Кто это? 

Кто ты по профессии? 

Откуда вы? 
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